Zakkum

Zakkum, Nerium oleander yaygin
olarak veya nerium olarak bilinir,
dunyada iliman ve subtropikal
bblgelerde sUs ve peyzaj bitkisi olarak
yetistirilen ¢ali veya kuguk agagtir.
Halen Nerium cinsinde

siniflandirilan yalnizca turler, dogbane
familyasinin Apocynaceae alt
familyasina Apocynoideaeye aittir. O
kadar yaygin bir sekilde yetistirilir ki,
genellikle Akdeniz Havzasi ile
iliskilendirilmesine ragmen, kesin bir
mense bolgesi tanimlanmamigtir.
Zakkum Arapcga kokenli bir kelimedir,
bitkinin Turkce adi Agarcik'tir.

Nerium 2-6 m (7-20 ft) boyuna kadar
blyur. Yaygin olarak dogal ¢ali
formunda yetistirilir ancak tek gévdeli
klguUk bir agac olarak da yetistirilebilir.
Hem kurakliga hem de su basmasina
toleranshdir, ancak uzun sureli donlara
karsi dayaniksizdir. Beyaz, pembe
veya kirmizi bes loblu cgicekler, yil
boyunca kiimeler halinde buyur ve yaz
aylarinda zirveye ¢ikar. Meyvesi, ¢cok
saylda tuylu tohumu serbest birakmak
igin olgunlukta agilan uzun ve dar bir
folikdl ciftidir.

Nerium birkag toksik bilesik icerir ve
tarinsel olarak zehirli bitki olarak kabul
edilmistir. Ancak, aciligi onu insanlar
ve ¢ogu hayvan igin tatsiz hale getirir,
bu nedenle zehirlenme vakalari
nadirdir ve insan olumleri i¢in genel
risk duguktur. Daha ¢ok miktarlarda
yutulmasi mide bulantisi, kusma, asiri
tukdruk, karin agrisi, kanlh ishal ve
duzensiz kalp ritmine neden olabilir.
Ozsu ile uzun sireli temas cilt

tahrigine, goz iltihabina ve dermatit'e
neden olabilir.
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Govdeleri dik, esmer renkli ve silindir
seklindedir. Yapraklari mizrak seklinde,
kisa sapli, karsilikli veya Uglu dairesel
durumlarda dizilmistir. Cicekler, yalanci
semsiye durumunda toplanmig, guzel
kokulu, buyuk ciceklerin saplari taylu
ve oldukc¢a kisadir.

Zakkum 2-6 m (6,6-19,7 ft) uzunluga
ulasir, olgunlastikga disa dogru uzanan
dik govdeli; birinci yil saplari sarimsi bir
gicek agarken, olgun saplar grimsi bir
kabuga sahiptir. Yapraklar ciftler
halinde veya Uc¢lu halka diziligli
yapraklar, kalin ve kosele, koyu yesil,
dar hanger bigimli, 5-21 cm (2,0-8,3 in)
uzunlugundadir ve 1-3,5 cm (0,39-
1,38 in) genisliginde ve tim yaprak
boslugu'nun tamami iki

ceneklilere 6zgu kuguk agsi damar
aglyla doldurulmustur. Yapraklar agik
yesildir ve gencken mat koyu yesgile
olgunlagmadan once ¢ok parlaktir.

Cicekler her dalin sonunda salkim
halinde buyur; bunlar beyaz,
pembeden kirmiziya, 2,5-5 cm (0,98-
1,97 in) ¢capinda, merkezi tag

tupu etrafini yuvarlak derin 5 loblu
sacakli taci cevreler.

Her zaman degil ama genellikle tatli
kokuludurlar.

Bitki kardiotonik glikozitler tagir.
Dahilen idrar arttirici ve kalp
kuvvetlendirici etkisi vardir. Fazla
miktarda

alindiginda zehirlenmelere sebep olur.
Haricen zeytinyagi ile yogrulmus olan
yapraklar bilhassa uyuza karsi
kullantlir.

Bir gram kuru yaprak, insanlarda
tehlikeli zehirlenmelere yol acar. Zehir
etkisi kurutma ve kaynatmayla ortadan
kalkmaz. Bu bitkiyi yiyen, 6lmus
hayvanlarin etleri de zehirlidir.
Kullanimi sirasinda asil semptomlara
sebep olan oleandrin'in erime noktasi
250 °C (482,0 °F; 523,1 K)'dIr.



